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IDOLATRIAS ... AMAR O APARENTE

Um dos principais problemas com que de debatem as Artes Marciais, e ndo s, é o esvaziamento
daquilo que elas sdo e dos valores que as alimentaram ao longo de anos.

A idolatria, tipica da época em que vivemos, em que a imagem é sobrevalorizada face a realidade, é da
responsabilidade de uma sociedade que prima pelo controlo mas também é da responsabilidade dos
responsaveis de Escolas que perante dificuldades abdicam dos principios para poderem “sobreviver”.
O que fica sao residuos e aparéncias que nada tém a ver com aquilo que era. Alguns falam que é a
adaptacdo aos tempos ... Acredito que os tempos sdo outros, os contextos idem, mas vinho é vinho,
nao é zurrapa. A tecnologia e o contexto social que vivemos hoje tém de ser tido em conta para que as
ciéncias das Artes Marciais possam ser transmitidas, na sua esséncia e naquilo que elas tém de
construtivo, aos novos candidatos a “samurai”, guerreiros ou o que seja. Um exemplo do que falo é a
proliferacdo de “coisas” a que chamam de artes marciais que mais ndo sdo que projectos de
brutalizacdo justificando-se na necessidade das pessoas poderem se defenderem. O primeiro passo
para entender que estamos a ser alvos de uma agressao é através da inteligéncia pois é ela que nos vai
permitir distinguir a verdadeira face do inimigo. Um general planeia, prepara, espera e ataca. A ordem
nao é o inverso. Ao inverter a ordem estamos a subverter a mesma e a travestir aquilo que ela é ... um
processo pessoal de desenvolvimento pessoal, com fundamentacao cientifica.

Tantos movimentos e projectos tém surgido e que sado absorvidos pela “sociedade” e tornados inécuos
e meros produtos de consumo. As artes marciais sdo artes porque tém um processo proprio e o
entendimento do que sdo é fundamental para a sua continuagdo enquanto ferramenta pedagdgica.

Artes vem do latim Ars, técnica ou habilidade e tem no seu amago componentes estéticos,
socioldgicos, ludicos, religiosos, morais, experimentais, pedagdgicos, mercantis, psicolégicos, politicos
e ornamentais, entre outros. Marcial de Marte, Deus da guerra. E uma actividade t3o antiga como a
humanidade e pelo que elas sdo, ndo deverao ser objecto de uso indiscriminado pelas consequéncias
que dai advém, embora a histéria demonstre frequentemente que o homem age muito com a
auséncia da cabeca, medindo a verdadeira dimensdo das consequéncias das suas decisGes. Nenhuma
actividade humana foi tdo constante e influéncia tanto todas as areas de actividade da humanidade.

Sinto-me penalizado por ver aquilo que esteve na base da criacdo de impérios, desenvolvimento
cientifico, mudancas sociais e politicas (pela positiva e pela negativa, pois as coisas sdo aquilo que
fizermos delas) ser relegado para uma actividade quase marginal e cada vez mais de marginais sejam
eles puros brutamontes sejam de colarinho branco. Onde estdo os cavaleiros e os cédigos de cavalaria,
os ideais de defesa dos mais fracos e da liberdade hoje? Talvez numa festa da cerveja, a porta de uma
discoteca ou em algum gabinete de uma qualquer mafia.

Mais que nunca, aqueles que estdo com seriedade no campo de trabalho das Artes Marciais deviam
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entender que o simples facto de ndo haver um processo selectivo “normal”, e real, que termine com a

proliferacdo de marginais, no sentido negativo do termo, vai desenvolver idolatrias e perverter um
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trabalho fundamental para os tempos actuais, pois as Artes Marciais e as suas Escolas devem ser nao
s6 locais de estudo técnico mas também formativo ao nivel cultural e ético/moral, e de uso da
inteligéncia. Novos mecanismos, novas abordagens metodoldgicas que respeitem o que sdo as Artes
Marciais e as valorizem também como disciplina cientifica sdo fundamentais para que estejamos com
0s pés bem assentes na terra e que as idolatrias que tanto danificam um trabalho honesto terminem
de vez.

Lisboa, 10 de Dezembro de 1013
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