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A nossa Associagdo sente-se honrada pela possibilidade de publicar este texto do Mestre JoGo Camacho,
uma amigo especial, que nos presenteia com uma explicagcdo técnica, sobre o assunto indicado em baixo.
Agradecemos aqui publicamente a autorizagdo que nos foi feita e esperamos ter a grata alegria de
futuramente ver outros documentos de estudo como este, publicados no nosso site, escritos pelo Mestre
Jodo Camacho.

ABP, 29 de Abril de 2014
+
GRADUACOES E TiTULOS NO BUDO; BREVES NOTAS

Jodo Camacho.
Rékudan Jadé.

Deixo algumas notas acerca de termos que designam nas artes marciais japonesas os docentes. S3o
titulos de diferentes tradicdes e que umas vezes se confundem e outras caminham paralelos. Nos koryu
(escolas antigas) as graduagdes seguiam, em muitas delas, o sistema menkyd. As escolas do Budd
moderno seguem, a maioria, o sistema kyu/dan criado por Jigbr6 Kand.

SISTEMA KYU / DAN

De um modo geral, com diferencas de escola para escola, as graduagdes kyu/dan distribuem-se pelas
categorias que abaixo se enunciam. Quando Jigdrd Kano criou este sistema a graduacdo maxima era até
5.2 dan[1], sendo mais tarde alargada até judan (10.2 dan). Jigbré Kan6 num momento posterior alargou
as graduagoes até 12.2 dan. E declarou que para quem continuasse a evoluir ndo haveria limite para o
numero de dans. Porém, com a morte do Mestre fundador o K6ddkan limitou as graduages ao maximo
de 10.2 dan. E este é o limite para a maioria das escolas japonesas e no resto do mundo.

GRADUACOES DO NIVEL DOS ALUNOS (MUDANSHA)
1.° Grupo (8.2 ou 6.2 a 4.2 kyu):

e 8.2 kyu (Hachikyu)
e 7.2 kyu (Shichikyu)
e 6.2 kyu (Rokukyu)
e 5.2 kyu (Gokyu)
e 4.2 kyu (Shikyu)

2.°Grupo (3.2a 1.2 kyu):

e 3.2 kyu (Sankyu)
o 2.9 kyu (Nikyu)
e 1.2 kyu (Shikyu)

TEXTO: GRADUAGOES E TiTULOS NO BUDO; BREVES NOTAS

PAG.1DE 4
Dr. Jodo Camacho - Rokudan J(do



ke
ot
r=
ik}
ASSOCIACAC
BUGEI

DE
PORTUGAL

GRADUAGOES AO NIVEL DOS ESPECIALISTAS (YUDANSHA)

1) Shodan - estudante (sho mokuroku)

2) Nidan - discipulo (jo mokuroku)

3) Sandan - discipulo confirmado (hon mokuroku). Nalgumas escolas é atribuido o titulo de ddshi.
4) Yodan - especialista (hon mokuroku). Nalgumas escolas é atribuido o titulo de rénshi.

GRADUACOES AO NIVEL DOS MESTRES (KODANSHA)
1. GRAUS DO CONHECIMENTO: KOKORO
5) Godan (nalgumas escolas titulo de rénshi)
6) Rokudan (nalgumas escolas titulo de kydshi)
2. GRAUS DA MATURIDADE: IKO KOKORO; TITULOS DA MESTRIA
7) Shichidan (nalgumas escolas titulo de kydshi)
8) Hachidan (nalgumas escolas titulo de hanshi)
9) Kudan
10) Judan

O SIGNIFICADO DE ALGUNS DOS TITULOS

SENSEI

Sensei significa professor, mestre. "E o que nasceu antes", mas pode ser também ter o sentido do que
indica a luz. Nalgumas tradi¢cGes e/ou escolas é detentor de um menkyd, ou seja, uma licenca para
ensinar. E o que transmite o conhecimento a um kéhai.

SEMPAI /KOHAI

Sempai é o aluno mais antigo. E o ancido por oposi¢do aokdhai, o jovem, o novigo. E uma espécie de
tutor do cadete. E o aluno mais graduado de um d6j6. Por vezes pode ser o sempai o responsavel por
um curso, por um dojo.

Por seu turno o kbéhai deve respeito e obediéncia ao sempai. Por sua vez, dois alunos com a mesma
antiguidade sdo, entre eles, dohai. O kéhai deverd, para progredir, ultrapassar os primeiros graus. Tem
diversos deveres para com os ancidos (expressdao de respeito e de humildade), assim como certas
tarefas no doj6, entregues aos novatos.

Estas nogdes de sempai/kdhai sdo um contraste na cultura japonesa.
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DOSHI

E um artista marcial que j& demonstrou estar dedicado ao ryu que pratica. Tem um certo nivel técnico. E
um discipulo confirmado ou um especialista na arte a que se dedica. Entdo é autorizado a ensinar, a
transmitir o conhecimento. Era um samurai de baixo nivel hierarquico.

RENSHI
E o discipulo avangado que alcangou um nivel de exceléncia técnica. E um professor. E um homem sébio.
KYOSHI

E 0 educador, o preceptor, o virtuoso. Designa alguém com uma elevada graduag¢do na sua arte capaz de
proezas. Também um professor. Neste nivel o budbka sabe utilizar as fraquezas mentais dos
adversarios.

HANSHI

E 0 homem da transmissdo. Do conhecimento, dos aspectos filoséficos e esotéricos da arte. E o Mestre
de Armas. Designa alguém de grande sabedoria. E um sage. Nivel de exceléncia técnica sem fraquezas
mentais.

SISTEMA MENKYO

Existe também o sistema de graduagGes menky6. Este termo designa licenca. E é uma licenga para
ensinar. Era o sistema dos koryu, anterior ao sistema kyu/dan criado por Jigdré Kané.

No sistema menky0 os titulos vao de kyohan a shihan.

SHODAN KYOHAN é um instrutor de nivel baixo.

MENKYO KAIDEN é o discipulo consagrado quem tudo foi ensinado.

MENKYO SHIHAN é o discipulo excepcional que aprendeu tudo o que lhe foi ensinado.

Com estes dois ultimos titulos temos de ser habeis a entendé-los, pois contém uma subtil distingdo. O
primeiro foi o discipulo a quem tudo foi ensinado. O que ndo significa, nem isso esta contido no titulo,
qgue tenha aprendido tudo o que lhe foi ensinado. J& o menky6 shihan aprendeu tudo o que lhe foi
ensinado. Mas aqui nada nos diz que se lhe ensinou tudo. Quando uma escola pretendia indicar que um

determinado discipulo tinha aprendido tudo e tudo lhe tinha sido ensinado atribuia-lhe o titulo de
menky6 kaiden shihan.

MENKYO KAIDEN SHIHAN é o mais alto nivel. Logo abaixo do Soke. Designa ter sido o discipulo a
guem tudo se ensinou e tudo aprendeu. Habitualmente é o sucessor do chefe de escola, do lider. Pelo
menos o sucessor visivel e conhecido. Escolas havia que, para além da linhagem conhecida e visivel,
tinham uma linhagem oculta, desconhecida, os Kageshihan, os mestres da sombra. Estes eram os
verdadeiros detentores e garantes da continuidade do conhecimento da escola. Pois o sucessor oficial
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poderia ser morto, mas dificilmente o kageshihan seria alvo da mesma sorte por ndo ser do
conhecimento geral a sua identidade. O conhecimento nunca é totalmente transmitido a todos os
praticantes. O conhecimento divide-se em exotérico, acessivel a todos, mesotérico

CONSIDERAGOES FINAIS

O buddka na sua progressdao e no seu desenvolvimento enquanto guerreiro deverd desenvolver as
seguintes caracteristicas:

Seishin - espirito, mental, alma, energia espiritual. E a energia que permite a um buddka vencer. E a
energia que lhe permite nada temer e lutar.

Heijishin - Atitude mental do guerreiro, forte, imperturbdvel, confiante face ao ataque.

Munen muso - O estado de espirito de ndo pensamento, livre e todas as inibi¢cdes, duma independéncia
total. Unidade na acgdo e na reacgdo.

O Mestre que desenvolva estas caracteristicas € um tatsujin, ou um homem completo. Tem condi¢Ges
para vir a ser um meijin, um mestre de excepgao, um homem mais do que humano. Alguém que ja ndo
é humano. Dito de outro modo, é alguém que ja transcendeu a condi¢gdo humana.

Contudo, se seishin caracteriza um mestre, o buddka deve sempre manter ao longo da sua progressao
shéshin, ou seja, o espirito do principiante. Pois este é um estado de espirito de abertura a partir do
qual tudo ainda é possivel. E de novo o principio se manifesta no fim e este sempre esta contido no
principio. E o circulo mais uma vez se fecha. O Mestre deve ser um eterno aprendiz. Deve ser um
constante estudioso.

[1] Que ainda hoje é a graduagdo maxima nalgumas escolas do Karatedd Shotokai. Embora se comece a
observar que algumas escolas deste estilo comecam a abandonar essa limitacdo e a adoptar outra
escala. Em Portugal, Raul Cerveira Sensei, durante anos o representante de Harada Sensei em Portugal,
e instrutor-chefe da Associacdo Portuguesa de Karatedo, ostenta um 8.2 dan. E a Scuola Shotokai Italia,
do ramo Murakami, tem como graduacdo maxima o 7.2 dan.
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